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Les îles
Ouessant
	 L’abri du canot de sauvetage situé au port de Lampaul, sera 
ouvert le samedi 10 octobre de 14h à 16h. visite libre et découverte de 
l’histoire de la station et du canot tous temps CTT « île d’Ouessant »
	 Site du centre équestre « les calèches du Ponant » à proximité 
du bourg de Lampaul au lieu dit Goubars le dimanche 11 octobre  
de 14h30 à 16h 30.
« Découverte des paysages de l’île d’Ouessant au pas du cheval…. 
Avec un trait breton « Katell » de Menez Meur, faites gratuitement 
une mini balade en calèche : La baie de Lampaul du Goubars à kéjou 
sur inscription au 02 98 48 89 29 ou 06 85 03 17 29

Molène
	 Découverte à quai du CTT SNSM, « Jean Cam »  
de la station de l’île Molène le 10  octobre de 14h à 16h .

Sein
	 Découverte de L’abri du canot de sauvetage avec son musée 
le dimanche 11 octobre de 14h à 17h. La visite de l’abri du canot  
et du musée du sauvetage sera libre avec au programme quelques 
informations sur l’histoire de la station de l’île de Sein et son CTT  
« Ville de Paris ».

La presqu’île de Crozon
Camaret
	 Découverte de l’abri SNSM et son ancien canot « Amiral  
Lacaze », à la pointe du sillon, le samedi 10 octobre de 14h à 17h .
	 Découverte de la Tour Vauban, patrimoine mondial  
de l’Unesco au sillon, le samedi 10 octobre de 14h à 17h.
		  Le quartier St Thomas avec 8 artistes de Camaret  
les 10 et 11 octobre de 15 h à 19h :
Claude Leber, Yves Marie Polet, Chris Lebras, Serge Kergoat,  
Yvelyne Abernot, Natacha François, Valérie Pétri, Domie Dréau. 
dans les Galeries : Tubulus, Les Pavés bleus, Liou, Le Bouchon,  
Quai des couleurs, d’Ici et d’Ailleurs. 

Crozon
	 Fort et alignements de Landaoudec le 10 octobre.  
Visites à 14 h 00 ; 15 h 15  et 16 h 30
Découverte des vestiges de l’un des principaux sites mégalithiques 
de Bretagne, les alignements de Landaoudec, suivie de la visite  
du fort éponyme (1887), élément du dispositif défensif  
de la place de Brest.

Lanvéoc
	 Randonnée accompagnée à Pen ar vir et autour  
de la rade du Poulmic le samedi 10 octobre de 14h à 16h.  
Départ à 14 heures de Pen ar vir.

Telgruc
	 Randonnée faune, flore, et histoire locale le samedi  
10 octobre de 14h à 17h30 sur le site de l’Aber à Crozon au Parking 
du Four à chaux par Tal ar Groas. En fin de circuit découverte  
de la ferme gîte Panda WWF de Kerferman pour une dégustation  
de cidre AOC. Départ 14h.

L’Aulne maritime
Landévennec
	 Découverte à partir du belvédère de Landévennec,  
du panorama sur la vallée de l’Aulne maritime au dessus de l’anse  
de Penforn et son cimetière de bateaux les 10 et 11 octobre  
de 14h à 16h .

L’Hopital-Camfrout
	 Les carrières de Kersanton, parcours découverte du site  
et démonstrations autour des métiers de la pierre le samedi  
10 octobre de 14h à 18h - Départ 14 h.

Hanvec
	 Découverte de l’église St Pierre et son retable  
classé le samedi 10 octobre de 14h à 16h.

Les Monts d’Arrée ouest
Brasparts
	 Le Mont St Michel de Brasparts, avec ADDES  
le samedi 10 octobre de14h15 à 16h15.
Départ à la Ferme des artisans, Saint-Michel, Brasparts pour 4 km.
Rando contée des portes de l’Enfer au toit de la Bretagne sous  
la conduite de Youenn, guide et conteur traditionnel, dans l’un  
des haut-lieux du légendaire breton, le Yeun-Elez, considéré comme 
l’une des portes de l’Enfer froid des Celtes. Le circuit passera  
par le site mégalithique des Noces de pierre pour monter vers l’un 
des points culminants de la Bretagne, le mont St-Michel, coiffé  
d’une chapelle du XVIIe siècle.
		   La Ferme des artisans – au lieu-dit Ferme  
St Michel en Brasparts, animations le 10 octobre de 14h à 18h.
Démonstrations de 6 artistes et artisans : Sofi - Sophie Desecoles-
Breton, Bernard Jacquet, Hervé Lorant, Christophe Cognard,  
Jean-Paul Teton, Nicolas Abel, Marcelle Carrie, Peintres,  
sculpteurs, potier, tailleur sur pierre, ferronnier, vannier.

Les Monts d’Arrée est
Lopérec
	 25e anniversaire du rucher école du Finistère  
au lycée agricole Le Nivot en conclusion de l’université d’automne 
des apiculteurs, le samedi 10 octobre à 16h30.

Le Cloître St-Thégonnec
	 Réserve Naturelle Régionale des landes du Cragou  
Vergam- Bretagne vivante SEPNB, le samedi 10 octobre à 14h 
et à 16h. Départ du parking des landes du Cragou au Cloître St-
Thégonnec, 2 balades de 3 km à la découverte du paysage, de la 
biodiversité, de la gestion de cet Espace Remarquable de Bretagne, 
les landes du Cragou Vergam. Gratuit. Bottes ou bonnes chaussures 
indispensables,

Berrien
	 Ti ar Gouren, découverte et apprentissage des jeux  
et sports bretons, le samedi 10 octobre de 14h à 18h.

Ville porte
Brest
	 Conservatoire botanique national,  
jardin, nature en ville le 11 octobre de 14h à 17h.  
Le jardin du Conservatoire, le pavillon d’accueil et son exposition 
seront accessibles gratuitement. (Les serres tropicales  
resteront payantes).
	 Notre Dame de Rumengol, quai Commandant Malbert  
au port de commerce à Brest le samedi 10 octobre de 14h à 18h. 
Découvrez avec An TEST( le témoin), une Gabarre Dundee voilier 
traditionnel de charge de la rade de Brest, classée Monument 
historique.

Parmi les nouvelles 
communes adhérant au Parc
Daoulas
	 Moulin du pont (écomusée de la meunerie de Daoulas),  
6 rue du Pont (au cœur de la cité), 29460 Daoulas, le Dimanche  
11 octobre de 14h à 18h.
« Découvrez l’univers méconnu des moulins et de la fabrication  
de la farine. L’écomusée du Moulin du Pont à Daoulas est ouvert  
tous les jours de l’été en Juillet et Août et les dimanches  
de Septembre (toute l’année pour les groupes sur réservation).  
Le Dimanche 11 Octobre, la visite sera gratuite pour toute la famille ! 
Le Moulin du Pont est aussi le point de départ de plusieurs sentiers 
pédestres sur le thème de l’eau. N’hésitez pas à vous renseigner  
à l’accueil. »

Logonna-Daoulas
	 Site du centre nautique de Moulin mer le samedi  
10 octobre de 14h00 à 16h00 .Balade nature sur la rade de Brest  
à bord de la barge de Moulin-Mer. 24 places maximum. 
Embarquement depuis la plage du centre nautique.  
Bateau accessible aux personnes à mobilité réduite.

Plougonven
	 Visite de l’enclos paroissial  
le samedi 10 octobre de 14h à 17h.

Les rendez-vous découverte des 10 et 11 octobre 2009
 35 animations pour  « Partager les secrets du Parc » et un événement pour « Savourer les Monts d’Arrée »
 



Les 10 et 11 octobre, le temps d’un week end,   
« partageons les secrets du Parc ». 
Le Parc d’Armorique vous invite, sur ses 5 secteurs 
géographiques, à découvrir nos paysages,  
nos patrimoines, nos traditions, nos savoir-faire.
Un programme varié et gratuit vous attend.  
A chaque étape vous serez  guidés par un bénévole 
local, prêt à faire partager et apprécier ses secrets… 
Ces découvertes, des îles de la mer d’Îroise aux monts 
d’Arrée sont les premières d’un rendez-vous  
qui se veut annuel.
Il est organisé pour tous et animé par les habitants  
du Parc naturel régional, le premier de Bretagne  
qui, cette année fête ses 40 ans.
Nous n’avons pas oublié de faire figurer au programme 
le rendez-vous de la fête pomme miel et champignons  
à Saint Rivoal et Brasparts le dimanche.  
Un rendez-vous incontournable. 
Belles découvertes à tous et, comme vous ne verrez  
pas tout en un week-end, ces lieux magnifiques  
vous attendent toute l’année. 
Une première originale préparée collectivement  
pour que le Parc, sur l’ensemble de son territoire,  
livre sur deux journées quelques uns de ses secrets…  
Il en restera pour l’avenir.

Daniel Créoff, président du Parc 
Jean-Claude Lessard, vice-président du Parc
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Partageons les secrets du Parc

Pommes Miel & Champignons
 
La 17e journée de la fête pommes miel et champignons le dimanche 11 
octobre de 10 à 18H se tiendra à St Rivoal et Brasparts. “Savourez les 
Monts d’Arrée”, une rencontre conviviale autour des saveurs du pays 
avec ceux qui les cultivent, les élèvent et les récoltent !

	 Brasparts à la salle des fêtes
Le MIEL avec la participation des animateurs du rucher-école du 
Finistère, du conservatoire de l’abeille noire d’Ouessant, du syndicat 
des apiculteurs du Finistère. Démonstration de récolte et dégustation, 
expositions de matériels,  concours de pain d’épice, découverte des 
niches à ruches, puzzle géant.

LES CHAMPIGNONS avec les adhérents de la société mycologique 
du Finistère. Exposition de champignons frais et reconnaissance des 
espèces, vidéos, macrophotographie, exposition de fruits sauvages, 
animation enfants

	S aint-Rivoal à la maison Cornec 
LES POMMES, pressée traditionnelle, exposition et identification 
des variétés de pommes, conseils en pomologie, visite du verger 
conservatoire, marché du terroir et artisanal (tonnelier, vannier...). 
Ateliers : ornithologie, musique verte, santé par les plantes… 
Concours de cidre, animation musicale, visite de l’écomusée

Dans les deux sites
Conférence de Stéphane Gouin, maître de conférence à Agrocampus-
ouest - Goûts et saveurs : a-t-on les mêmes goûts qu’il y a 50 ans ?
Buvette dégustation, restauration sur place et ambiance assurée!!!
Entrée payante.

Légende
Animations

Événement
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